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MACARRONES INTEGRALES BOLONESA ENS@ZAADR%XEIgggsiAI\?,\IIQEOAZD CREMA DE ESPARRAGOS BLANCOS LENTEJAS CASERAS JUDIASXSEE%SSANBZ\{B{LATAS Y
ENSALADADE LECHUGAPEPINOY  LOMO CON PATATAS ALHORRS™  LARDONESDEPOLLO VENTRESCADEMERLUZAENSALSA  ropr » FRANCESA DE PAVO CON
ZANAHORIA RALLADA RODAJA DE TOMATE ALINADO
YOGUR - FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA
Keal.  Prot(g) Lip.(g) H.C.(g) AGS.(g) Keal.  Prot(g) Lip.(g) H.C.(g) AGS.(g) Keal.  Prot(g) Lip.(@) H.C.(9) AG.S.(g) Keal.  Prot(g) Lip.(@) H.C.(9) A.G.S.(g) Keal.  Prot(g) Lip.(g) H.C.(9) A.G.S.(g)
654 32 19 88 4 713 38 21 97 6 600 32 16 88 3 685 41 9 110 1 600 26 21 81 5
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SOPA JULIANA DE VERDURAS ARROZ CAMPERO BROCOLI CON ZANAHORIA AL HORNO SR SR IE GO CATE S CANELONES DE CARNE
ALBONDIGAS DE TERNERA EN SALSA SALMON AL HORNO CON SALTEADO TORTILLA ESPANOLA CON ENSALADA FILETE DE CONTRAMUSLO DE POLLO MERLUZA CON ENSALADA
CON PATATAS DE VERDURITAS DE LECHUGA Y TOMATE ECO . CON PATATAS DE ESCAROLA,ZANAHORIA RALLADA
LECHE - FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA
Kcal. Prot.(g) Lip.(9) H.C.(99 A.GS.(9) Kcal. Prot.(g) Lip.(9) H.C.(9) A.GS.(9) Kcal. Prot.(g) Lip.(9) H.C.(9) A.GS.(9) Kcal. Prot.(g) Lip.(9) H.C.(99 A.GS.(9) Kcal. Prot.(g) Lip.(9) H.C.(99 A.GS.(9)
617 25 27 73 6 621 37 14 89 2 609 19 30 69 9 691 46 20 83 3 606 36 19 74 2
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VICHYSSOISE DE PUERROS GUISO DE GARBANZOS COLIFLOR GRATEN LENTEJAS CON VERDURITAS ARROZ CON TOMATE
S Ceeamaotcotones < INTEGRAL (g POLLO A LA PROVENZAL ENSALADA DE LECHUGAY TOMATE  HUEVO FRITO CON PATATAS
YOGUR - FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA HELADO - FRUTA DE TEMPORADA
Kcal. Prot.(g) Lip.(9) H.C.(9) A.GS.(9) Kcal. Prot.(g) Lip.(9) H.C.(99 A.GS.(9) Kcal. Prot.(g) Lip.(9) H.C.(9) A.GS.(9) Kcal. Prot.(g) Lip.(9) H.C.(9) A.GS.(9) Kcal. Prot.(g) Lip.(9) H.C.(9) A.GS.(9)
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